
 

 

 

Author 

S. M. Moinul Islam 

Digital Marketing & AI Specialist  |  Content Creator  |  Web Developer 

 
"যারা AI শিখবে, তারাই আগামীর নেতৃত্ব দেবে" 

 
২০২৬ প্রথম সংস্করণ  |  বাংলাদেশ 

 

 



AI দিয়ে শিখুন, এগিয়ে যান। 

 

 

লেখকের কথা 
 

প্রিয় পাঠক, 

আমি যখন প্রথম AI ব্যবহার শুরু করি, তখন মনে হয়েছিল এটা কেবল প্রযুক্তিবিদদের জন্য। কিন্তু ধীরে ধীরে বুঝলাম — AI 

হলো আজকের যুগের সবচেয়ে শক্তিশালী হাতিয়ার, যা যে কেউ ব্যবহার করতে পারে। 

এই বইটি লেখার পেছনে একটাই উদ্দেশ্য: বাংলাদেশের তরুণ প্রজন্মকে AI-এর দুনিয়ায় সহজভাবে পরিচয় করিয়ে দেওয়া। 

আমি চাই তুমি এই বই পড়ার পর সরাসরি কাজে লেগে পড়তে পারো। 

প্রতিটি অধ্যায়ে আমি Real-world উদাহরণ, প্র্যাকটিক্যাল Prompt, এবং ধাপে ধাপে নির্দে শনা দিয়েছি যেন তুমি শুধু পড়েই 

না থেকে — করতে পারো। 

মনে রেখো, AI একটি Tool মাত্র। সত্যিকারের শক্তি তোমার নিজের মাথায়। AI শুধু তোমার কাজকে দ্রুত ও সহজ করে দেয়। 

 

শুভ কামনায়, 

 

এস, এম, মঈনুল ইসলাম 
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AI দিয়ে শিখুন, এগিয়ে যান। 

বোনাস অধ্যায়: নতুন AI User-দের সমূ্পর্ণ গাইড 

এই বইয়ের মূল অধ্যায়গুলোতে প্রবেশের আগে, নতুন AI ব্যবহারকারীদের জন্য কিছু মৌলিক ধারণা এবং গুরুত্বপূর্ণ তথ্য জানা 

দরকার। 

AI কী এবং কীভাবে কাজ করে? 

Artificial Intelligence (AI) হলো এমন একটি কম্পিউটার সিস্টেম যা মানুষের মতো চিন্তা করতে এবং সিদ্ধান্ত নিতে 

সক্ষম। এটি কোটি কোটি তথ্য বিশ্লেষণ করে Pattern চিনতে শেখে এবং সেই অনুযায়ী কাজ করে। 

 

সহজ ভাষায়: তুমি যখন ChatGPT-কে একটি প্রশ্ন করো, সে কোটি কোটি বই, ওয়েবসাইট, এবং কথোপকথন থেকে শেখা 

জ্ঞান ব্যবহার করে তোমার প্রশ্নের উত্তর দেয়। 

 

 

 

AI-এর প্রকারভেদ 

AI Type সহজ বিবরণ উদাহরণ 

Text AI (LLM) লেখা পড়া, লেখা তৈরি ChatGPT, Claude, Gemini 

Image AI ছবি তৈরি ও সম্পাদনা Midjourney, DALL-E, Firefly 

Video AI ভিডিও তৈরি Sora, Runway, Pika 

Audio AI কণ্ঠস্বর ও সংগীত ElevenLabs, Suno, Udio 

Code AI কোড লেখা ও ঠিক করা GitHub Copilot, Cursor 
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AI দিয়ে শিখুন, এগিয়ে যান। 

 

 

কোন AI টুল দিয়ে শুরু করব? 

💡 শুরু করার জন্য সেরা পথ  বিনামূল্যে শুরু করতে চাইলে: ChatGPT (free tier), Claude (free tier), অথবা 

Google Gemini। এই তিনটিই বাংলাতেও কথা বলতে পারে! 

 

 

AI-এর সীমাবদ্ধতা — যা AI পারে না 

●​ Real-time তথ্য জানতে পারে না (এর একটি নির্দিষ্ট Knowledge Cutoff Date আছে) 

●​ সবসময় ১০০% সঠিক নয় — AI মিথ্যা তথ্যও দিতে পারে (Hallucination) 

●​ ব্যক্তিগত অনুভূতি বা আবেগ নেই — সে শুধু Pattern ফলো করে 

●​ Internet-এ নতুন কিছু ঘটলে সঙ্গে সঙ্গে জানে না (যদি না Web Search থাকে) 

●​ তোমার ব্যক্তিগত জীবন বা অভিজ্ঞতা জানে না 
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AI দিয়ে শিখুন, এগিয়ে যান। 

 

 

AI দিয়ে আয়ের সুযোগ 

 

 

📌 মনে রাখো: AI Skills এখন Freelancing-এ সবচেয়ে Demand-এ থাকা দক্ষতার একটি। Fiverr এবং 

Upwork-এ 'AI Artist', 'AI Content Writer' খঁুজলে হাজার হাজার কাজ পাবে। 
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AI দিয়ে শিখুন, এগিয়ে যান। 

 

অধ্যায় ১: AI দিয়ে Image ও Video তৈরি 
 

আজকের ডিজিটাল যুগে AI ব্যবহার করে মাত্র কয়েক সেকেন্ডে পেশাদার মানের ছবি এবং ভিডিও তৈরি করা সম্ভব। পেশাদার 

ফটোগ্রাফার বা ভিডিওগ্রাফার ছাড়াই দারুণ সব ভিজ্যুয়াল কন্টেন্ট তৈরি করতে পারবে। 

১.১ AI Image Generation কী? 

AI Image Generation হলো Text-to-Image প্রযুক্তি — তুমি শুধু বাংলায় বা ইংরেজিতে বর্ণনা লিখবে, আর AI সেই 

অনুযায়ী ছবি তৈরি করে দেবে। এই প্রক্রিয়ায় লেখাকে বলা হয় 'Prompt'। 

 

💡 Diffusion Model কী?  বেশিরভাগ AI Image Generator 'Diffusion Model' ব্যবহার করে। এটি প্রথমে 

সমূ্পর্ণ Random Noise থেকে শুরু করে এবং ধীরে ধীরে তোমার Prompt অনুযায়ী ছবি তৈরি করে। 

 

১.২ সেরা AI Image Generation টুল 

Tool Website Price Best For 

Midjourney midjourney.com $10/month Best artistic quality, 

stunning visuals 

DALL-E 3 openai.com ChatGPT Plus Easy, reliable, 

understands text well 

Adobe Firefly firefly.adobe.com Free trial Commercial safe, 

Photoshop integration 

Stable Diffusion stability.ai Free (local) Open-source, fully 

customizable 

Leonardo AI leonardo.ai Free tier Game design and 

product images 

Ideogram ideogram.ai Free tier Best for images with 

text inside them 

 

১.৩ Image Prompt লেখার সূত্র 
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AI দিয়ে শিখুন, এগিয়ে যান। 

 

প্র্যাকটিক্যাল Prompt উদাহরণ: 

 

প্রোট্রেট ছবি 
A confident young Bangladeshi woman, 25 years old, wearing traditional nakshi 

kantha saree, standing in front of a green paddy field, golden hour lighting, bokeh 

background, Canon 5D, 85mm lens, ultra realistic, 8K 

 

প্রোডাক্ট ছবি 
A luxury perfume bottle on a marble surface, surrounded by roses and jasmine 

flowers, soft studio lighting, white background, product photography, professional, 

8K resolution 

 

ল্যান্ডস্কেপ 
Aerial view of Sundarbans mangrove forest, Bangladesh, at sunrise, misty morning, 

reflections in calm water, National Geographic style, highly detailed, cinematic 

 

অ্যানিমে স্টাইল 
Anime style illustration of a teenage Bangladeshi girl reading a book under a 

banyan tree, sakura petals falling, warm afternoon light, Studio Ghibli inspired, 

detailed, vibrant colors 

১.৪ Midjourney - ধাপে ধাপে শেখো 

1.​ Discord অ্যাকাউন্ট তৈরি করো — discord.com 

2.​ midjourney.com-এ গিয়ে 'Join the Beta' ক্লিক করো 

3.​ Midjourney Discord server-এ Join করো 

4.​ #newbies-1 বা যেকোনো #general চ্যানেলে যাও 

5.​ /imagine prompt: [এখানে তোমার বর্ণনা লিখো] 

6.​ ৩০-৬০ সেকেন্ড অপেক্ষা করলে ৪টি ছবি আসবে 

7.​ পছন্দের ছবির নিচের U1/U2/U3/U4 চাপো (Upscale = বড় করা) 

8.​ V1/V2/V3/V4 চাপলে সেই ছবির নতুন ভেরিয়েন্ট পাবে 

 

© 2026 S. M. Moinul Islam   |   Page 7 

 



AI দিয়ে শিখুন, এগিয়ে যান। 

💡 Midjourney Parameter চিটশিট  --ar 16:9 (ওয়াইড স্ক্রিন)  |  --ar 1:1 (স্কোয়ার)  |  --ar 9:16 (মোবাইল)  

|  --v 6 (সর্বশেষ ভার্সন)  |  --style raw (ফটোরিয়েলিস্টিক)  |  --no text (কোনো লেখা না)  |  --q 2 (হাই 

কোয়ালিটি) 

 

১.৫ AI দিয়ে Video তৈরি 

Image এর পর এখন Video তৈরিতেও AI বিপ্লব এনেছে। Text লিখলেই চলমান ভিডিও তৈরি হয়! 

 

Tool How It Works Duration Best Feature 

Runway ML Text or Image → 

Video 
4-10 seconds Best quality, many 

features 

Sora (OpenAI) Text → Video Up to 1 min Most realistic video ever 

Pika Labs Text or Image → 

Video 
5-15 seconds Easy to use, good quality 

HeyGen AI Avatar Videos Real-time Create AI presenter/host 

D-ID Photo → Talking 

Video 
1-5 minutes Makes photos talk and 

move 

 

Runway Video 

Prompt 

A butterfly slowly opening its wings in a lush green garden, macro shot, warm 

sunlight filtering through leaves, slow motion 60fps, cinematic, 4K ultra HD, nature 

documentary style 

 

HeyGen Avatar 

Prompt 

Create a professional AI presenter, South Asian appearance, formal navy blue suit, 

confident smile, clean white background, studio lighting, speaking to camera, 

business presentation style 

 

📌 মনে রাখো: Video AI-এর মান প্রতিদিন উন্নত হচ্ছে। আজকে যা সম্ভব না, ৬ মাস পরে তা সহজ হয়ে যেতে পারে। তাই 

নিয়মিত নতুন টুল Try করো। 
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AI দিয়ে শিখুন, এগিয়ে যান। 

 

অধ্যায় ২: AI দিয়ে Product Photography 
 

প্রোডাক্ট ফটোগ্রাফি এখন আর শুধু Professional Photographer-দের কাজ নয়। স্মার্ট ফোনে তোলা সাধারণ ছবিকে 

AI-এর সাহায্যে পেশাদার মানের করা যায় মাত্র ১৫ মিনিটে। 

 

২.১ ছবি তোলার আগে প্রস্তুতি 

প্রয়োজনীয় জিনিসপত্র (কম খরচে): 

●​ iPhone বা ভালো Android ফোন (১৬MP+ ক্যামেরা যথেষ্ট) 

●​ White Background — A3 সাইজের সাদা কার্ড বোর্ড  (দোকানে পাওয়া যায়, ৫০-১০০ টাকা) 

●​ প্রাকৃতিক আলো — জানালার পাশে দুপুর ১১টা-২টার মধ্যে 

●​ Ring Light (ঐচ্ছিক) — ৫০০-১৫০০ টাকায় পাওয়া যায় 

●​ Mini Tripod বা ফোন Holder — ৩০০-৫০০ টাকা 

ছবি তোলার সেরা ৫ নিয়ম: 

1.​ সবসময় Natural Light ব্যবহার করো — জানালার পাশে ছবি তোলো (বাম বা ডান দিক থেকে আলো আসতে দাও) 

2.​ Background পরিষ্কার রাখো — শুধু প্রোডাক্ট দেখা যাবে, অতিরিক্ত জিনিস না 

3.​ Multiple Angles থেকে ছবি তোলো — Front, Side (৪৫°), Top, Close-up (Detail Shot) 

4.​ Focus শার্প রাখো — ফোনের Portrait Mode বা Manual Focus ব্যবহার করো 

5.​ ওভারএক্সপোজড (খুব উজ্জ্বল) বা Underexposed (অন্ধকার) ছবি এড়িয়ে চলো 

 

💡 গোপন টিপস  সাদা Background-এর পরিবর্তে  হালকা রঙের — light grey, light beige — ব্যবহার করো। এতে 

shadow সুন্দর দেখায় এবং Background Remove করা সহজ হয়। 
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AI দিয়ে শিখুন, এগিয়ে যান। 

২.২ AI Background Removal 

ছবি তোলার পর সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ কাজ হলো Background Remove করা। AI এটি মাত্র ২-৫ সেকেন্ডে করে দেয়। 

 

Tool Website Price Best Feature 

Remove.bg remove.bg Free (5/month) Fastest and simplest 

— 1 click 

PhotoRoom photoroom.com Free App Excellent on mobile 

devices 

Canva canva.com Free tier Background removal 

+ design in one place 

Adobe Express express.adobe.com Free tier Professional quality 

results 

Erase.bg erase.bg Free Works perfectly 

from Bangladesh 

২.৩ AI দিয়ে পেশাদার Background যোগ করো 

Background Remove করার পরে AI Prompt দিয়ে যেকোনো পরিবেশ তৈরি করতে পারো। 

 

সু্টডিও লুক 

(যেকোনো পণ্যের 

জন্য) 

Professional product photography studio setup, soft diffused white lighting from 

above, subtle gradient background transitioning from light grey to white, clean 

minimal aesthetic, slight reflection on glossy surface below product, high-end 

commercial photography 

 

লাক্সারি ব্র্যান্ড লুক 
Luxury marble table surface with subtle veining, gold accent elements in soft bokeh 

background, cream and warm beige tones, elegant candlelight ambiance, premium 

brand product display, Chanel/Dior aesthetic 

 

ন্যাচারাল / অর্গানিক 

লুক 

Rustic wooden farm table, scattered dried wildflowers and green leaves, warm 

afternoon window light creating soft shadows, cozy farmhouse kitchen aesthetic, 

artisan handmade product photography, Etsy-style 

 

টেক প্রোডাক্ট 

(ইলেকট্রনিক্স) 

Dark matte black background, dramatic rim lighting from both sides creating sharp 

highlights, blue and purple gradient glow effect, floating product with subtle 

shadow, premium tech product photography, Apple/Samsung advertisement style 

 

২.৪ প্রোডাক্ট ক্যাটাগরি অনুযায়ী Prompt 
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প্রোডাক্ট সেরা AI Prompt 

পোশাক ও ফ্যাশন Fashion editorial background, minimalist white studio, dramatic side 

lighting, Vogue magazine aesthetic, high fashion photography, lookbook 

style 

খাবার ও ফুড আইটেম Overhead flat lay, marble surface, fresh colorful ingredients artfully 

scattered around, warm restaurant lighting, food styling, 

mouthwatering, Gordon Ramsay restaurant quality 

গহনা ও অ্যাকসেসরি Black velvet jewelry display box, dramatic spotlight from above, gem 

sparkle reflections, shallow depth of field, luxury jewelry catalog 

photography, macro lens detail 

স্কিনকেয়ার ও বিউটি Pastel pink background with scattered rose petals and green leaves, soft 

diffused beauty lighting, skincare aesthetic, Instagram influencer style, 

clean minimalist 

হ্যান্ডমেড ক্রাফট Warm natural wood surface, dried flowers and eucalyptus sprigs, golden 

hour window light, Bohemian cottage aesthetic, Etsy handmade artisan 

photography 

ইলেকট্রনিক গ্যাজেট Clean pure white background, professional studio lighting from three 

angles, subtle drop shadow, tech product photography, Apple Store 

aesthetic, ultra sharp details 

 

📌 মনে রাখো: প্রোডাক্টের রং এবং Background-এর রং যেন একই না হয়। Contrast থাকলে প্রোডাক্ট বেশি আকর্ষণীয় 

দেখায়। 
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AI দিয়ে শিখুন, এগিয়ে যান। 

 

অধ্যায় ৩: AI দিয়ে Social Media Marketing 
 

Social Media Marketing এখন সবচেয়ে শক্তিশালী বিজনেস টুল। AI ব্যবহার করে কম সময়ে, কম খরচে এবং বেশি 

কার্যকরভাবে Marketing করতে পারবে। 

 

 

৩.১ Platform-ভিত্তিক AI Strategy 

Facebook Marketing: 

এনগেজিং পোস্ট 

Write a Facebook post for a Bangladeshi clothing brand launching a new Eid 

collection. Target: women aged 18-35 in Dhaka. Include festive emojis, 2 customer 

benefits, and a strong call-to-action with discount offer. Tone: exciting but 

trustworthy. Max 150 words. End with 5 relevant hashtags. 

 

ভাইরাল পোস্ট 

আইডিয়া 

Generate 10 Facebook post ideas for a home-cooked food delivery business in 

Dhaka. Mix of: 3 educational posts (about food/health), 3 emotional storytelling 

posts, 2 promotion posts, 2 engagement posts (polls/questions). Include suggested 

visuals for each. 

 

 

Instagram Marketing: 
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ক্যাপশন + হ্যাশট্যাগ 

Write an Instagram caption for a product photo of handmade organic honey from 

Sundarbans, Bangladesh. Include: health benefits (3 points), sourcing story (2 

sentences), call-to-action, and 25 hashtags. Mix: Bangla and English tags. Categorize 

hashtags: 5 high-competition, 10 medium, 10 niche. 

 

Reels স্ক্রিপ্ট 

Write a 30-second Instagram Reels script for '3 morning routines using turmeric for 

glowing skin using Bangladeshi kitchen ingredients'. Format: Hook (0-5s), Tip 1 

(5-13s), Tip 2 (13-21s), Tip 3 (21-27s), CTA (27-30s). Add on-screen text suggestions 

and background music mood. 

YouTube: 

ভিডিও টাইটেল + 

থাম্বনেইল 

Generate 15 YouTube video title ideas for a personal finance channel targeting 

Bangladeshi youth. Make them SEO-friendly, create curiosity, and promise a 

specific result. Also suggest a thumbnail concept (text overlay + emotion/visual) for 

the top 5 titles. 

৩.২ Content Calendar তৈরি 

৩০ দিনের প্ল্যান 

Create a 30-day social media content calendar for a Bangladeshi online fashion 

brand. Format as a table with columns: Day, Content Theme, Post Type 

(Education/Promotion/Entertainment/Engagement), Platform (FB/IG/Both), Caption 

Idea (2 sentences), Visual Concept (1 sentence). Include 4 promotional posts, 8 

educational posts, 10 entertainment posts, and 8 engagement posts. 

৩.৩ Hashtag Strategy 

হ্যাশট্যাগ রিসার্চ  

Generate a comprehensive hashtag strategy for a Bangladeshi handmade jewelry 

business. Create 3 tiers: Tier 1 (5 huge tags, 1M+ posts), Tier 2 (10 medium tags, 

100K-1M posts), and Tier 3 (15 niche tags, under 100K posts). Include: 5 

location-specific Bangla hashtags. Explain the optimal mix ratio for each post. 

৩.৪ Ad Copywriting 

Facebook Ad 

Write 3 different Facebook ad variations for an online tutoring platform for SSC 

students in Bangladesh. Each variation: Headline (10 words max), Primary text (125 

chars), Description (30 chars). Angle 1: Fear of failing, Angle 2: Success story, Angle 

3: Time-saving. Include emoji. 

 

📌 মনে রাখো: AI-generated Content সবসময় পড়ো এবং তোমার ব্র্যান্ডের স্বরের সাথে মিলিয়ে Edit করো। হুবহু 

AI-এর লেখা পোস্ট করলে Audience সহজেই বুঝে ফেলে। 
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অধ্যায় ৪: AI দিয়ে Content Creation 
 

Content Creation এখন সবচেয়ে বড় ডিজিটাল ক্যারিয়ার সুযোগ। AI ব্যবহার করে দ্রুত, আকর্ষণীয় এবং উচ্চমানের 

Content তৈরি করো। 

৪.১ Blog Article লেখার সমূ্পর্ণ Workflow 

ধাপ ১: টপিক খো ঁজা 

টপিক আইডিয়া 

Generate 20 trending blog article ideas for a Bangladeshi digital marketing blog in 

2025. Focus on: AI tools, online earning, social media tips, freelancing. For each idea 

provide: title, target keyword, estimated search volume (low/medium/high), and 3 

sub-topics to cover. Sort by easiest to rank first. 

ধাপ ২: আউটলাইন তৈরি 

আর্টিকেল 

আউটলাইন 

Create a detailed article outline for 'AI দিয়ে অনলাইনে আয় করার ১০টি উপায় ২০২৫ সালে'. 

Include: SEO-optimized H1 title, meta description (155 chars), 6 H2 sections each 

with 3 H3 subsections, conclusion, CTA. Mention word count for each section. Total 

target: 2500 words. 

ধাপ ৩: ড্রাফট লেখা 

আর্টিকেল ড্রাফট 

Write section 2 of this article: '৫ নম্বর উপায়: AI দিয়ে Product Photography করে Fiverr-এ 

আয়'. Include: engaging intro, step-by-step process, real example with numbers (how 

much earned), tools needed, potential earnings in Bangladesh. Tone: friendly, 

practical. Target: 400 words. Include a pro tip box. 
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৪.২ YouTube Content তৈরি 

সমূ্পর্ণ ভিডিও স্ক্রিপ্ট: 

YouTube স্ক্রিপ্ট 

Write a complete 10-minute YouTube video script titled 'মাসে ৫০,০০০ টাকা আয় করো AI 

দিয়ে—শুরু থেকে শেষ গাইড.' Include a hook (the first 60 seconds MUST grab attention), 

an introduction (who is this for), 5 main strategies (each 90 seconds with an 

example), transition lines, a subscribe reminder at the 3-minute mark, and an outro 

with a CTA. Bengali language, conversational tone. 

 

Thumbnail 

Design Prompt 

Create a compelling YouTube thumbnail concept for this video. Describe: 

background color, main text (max 5 words, Bengali), emotion/expression of person, 

graphic elements, and color scheme. Also generate the actual Midjourney/DALL-E 

prompt to create this thumbnail image. 

৪.৩ Email Marketing Content 

Welcome Email 

Series 

Write a 5-email welcome sequence for new subscribers of an online cooking class 

platform (Bangladeshi cuisine focus). Email 1: Welcome + first free recipe. Email 2: 

Your story / Why this platform. Email 3: Student success story. Email 4: Exclusive 

tips. Email 5: Special offer. Include subject lines (5 options each), preview text, CTA. 

Warm, personal tone. 

৪.৪ Content Repurposing — একটি থেকে অনেক 

Content Repurposing মানে একটি মূল Content থেকে বিভিন্ন Platform-এর জন্য আলাদা আলাদা Content তৈরি 

করা। 

Repurposing 

ম্যাজিক 

Take this blog article introduction: [তোমার আর্টিকেলের প্রথম ৫০০ শব্দ paste করো] — 

Repurpose it into: 1) Twitter/X thread (8 tweets with hooks) 2) LinkedIn post 

(professional tone, 300 words) 3) Instagram carousel (10 slides with slide text) 4) 

Facebook post (casual tone with emoji) 5) YouTube Shorts script (60 seconds) 6) 

Email subject line (10 options) 7) WhatsApp status (3 options under 139 chars) 

 

💡 সময় বা ঁচানোর ট্রিক  একটি ভিডিও বানাও → সেটি থেকে Blog লেখো → Blog থেকে Social Media Posts → 

Posts থেকে Email Newsletter। একটি আইডিয়া থেকে ১ মাসের Content! 
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অধ্যায় ৫: AI-এর সাথে কথা বলার কৌশল 
 

AI-এর কাছ থেকে সেরা ফলাফল পেতে হলে সঠিকভাবে Prompt লিখতে জানতে হবে। এই দক্ষতাকে বলা হয় Prompt 

Engineering — এবং এটি এখন একটি পূর্ণ ক্যারিয়ার! 

 

 

 

৫.১ CLEAR Framework — সেরা Prompt-এর ফর্মু লা 

অক্ষর মানে কেন দরকার উদাহরণ 

C — Context প্রেক্ষাপট AI বুঝতে পারে তুমি কোন পরিস্থিতিতে 

আছো 
আমি একজন Beginner Freelancer, 

প্রথম Client নিচ্ছি... 

L — Length দৈর্ঘ্য কতটুকু উত্তর চাও সেটা স্পষ্ট করো ... ২০০ শব্দের মধ্যে / বুলেট পয়েন্টে 

৫টি... 

E — 

Examples 
উদাহরণ কীরকম চাও তা দেখিয়ে দাও ... Grammarly-এর মতো করে / এই 

টোনে লেখো... 

A — 

Audience 
পাঠক কার জন্য লেখা হচ্ছে জানাও ... Target: ৩০-৪৫ বয়সী গৃহিণী / HSC 

শিক্ষার্থী... 

R — Role ভূমিকা AI-কে বিশেষজ্ঞ বানাও তুমি ১০ বছর অভিজ্ঞ Marketing 

Expert হিসেবে... 

 

৫.২ Advanced Prompting কৌশল 
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কৌশল ১: Role-Playing (AI-কে Expert বানাও) 

বিজনেস 

কনসালট্যান্ট 

You are a seasoned business consultant with 15 years of experience helping 

Bangladeshi SMEs grow through digital marketing. A garment factory owner in 

Gazipur wants to start selling directly to consumers online (D2C). They have a 

budget of 50,000 BDT/month. Give them a specific 90-day action plan. Be direct, 

practical, and reference specific Bangladeshi platforms and context. 

 

সাইকোলজিস্ট 

হিসেবে 

Act as a consumer psychology expert. Analyze why Bangladeshi online shoppers 

abandon their cart before completing purchase. Give me 5 psychological triggers 

and how to overcome each with specific website copy changes, button colors, and 

trust signals. Include examples from successful Bangladeshi e-commerce sites. 

কৌশল ২: Chain of Thought (ধাপে ধাপে চিন্তা) 

চেইন অফ থট 

I need to decide between starting a YouTube channel vs a blog for my cooking 

business. Think through this step by step: 1) Analyze my situation: [4 hours/week, 

5000 BDT budget, beginner tech skills, goal: 30,000 BDT/month in 6 months] 2) List 

pros and cons of each 3) Consider the Bangladeshi market 4) Run 

numbers/projections 5) Give final recommendation with reasoning. Show your 

thinking at each step. 

কৌশল ৩: Few-Shot Learning (উদাহরণ দিয়ে শেখানো) 

উদাহরণ দিয়ে 

শেখানো 

I want product descriptions in this exact style:Example 1: 'Hand-stitched with love 

in Rajshahi, this silk saree carries 300 years of weaving tradition. Each thread tells a 

story.'Example 2: 'Not just a bag — it's your daily companion, made by Sylheti 

artisans who've perfected leather craft for generations.'Now write 3 similar 

descriptions for: 1) Muslin kurta 2) Bamboo pen holder 3) Clay tea cup from 

Rajshahi 

৫.৩ সেরা ১০টি Universal Prompt Template 

১. বিশ্লেষণ 

Prompt 

Analyze [topic/situation] from multiple angles. Consider: benefits, risks, costs, 

opportunities, and threats. Use a structured format with headers. Context: [your 

specific situation]. End with a clear recommendation. 

 

২. সিদ্ধান্ত 

সাহায্যকারী 

Help me decide between [Option A] and [Option B]. My constraints: [list]. My goals: 

[list]. My timeline: [timeframe]. Score each option on: cost-effectiveness, ease of 

implementation, long-term potential, risk level. Then recommend. 

 

৩. শেখানোর 

Prompt 

Explain [complex concept] to a complete beginner in Bangladesh who has never 

heard of it. Use: 1 simple analogy they'd understand from daily life 2) step-by-step 

explanation 3) a practical example from Bangladesh 4) common mistakes to avoid. 
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৪. 

Problem-Solvin

g 

I'm stuck on this problem: [describe problem]. I've already tried: [what you tried]. 

My constraints are: [list constraints]. Give me 7 creative solutions I haven't thought 

of. Rank by: easiest to implement first. 

 

৫. Content 

Upgrade 

Here's my draft: [paste your content]. Improve it by: making the opening more 

compelling, cutting unnecessary words by 20%, adding 2 specific examples, making 

the ending stronger, and suggesting a better title. Show the before/after for key 

sections. 

 

📌 মনে রাখো: Prompt লেখার সবচেয়ে বড় গোপন রহস্য: AI-কে যা চাও তা স্পষ্ট করো, এবং পছন্দ না হলে সরাসরি 

বলো — 'এটা ভালো হয়নি কারণ [কারণ]। আবার চেষ্টা করো।' 
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অধ্যায় ৬: AI দিয়ে Web Development 
 

AI এখন Web Development-কে সমূ্পর্ণ বদলে দিচ্ছে। Code না জেনেও AI-এর সাহায্যে Professional Website 

তৈরি করা এখন সম্ভব। আর Code জানলে AI তোমার কাজকে ১০ গুণ দ্রুত করে দেবে। 

 

 

৬.১ AI Web Development Workflow 

ধাপ কাজ AI টুল 

১. পরিকল্পনা Website-এর লক্ষ্য, Content, Structure 

ঠিক করা 
ChatGPT, Claude 

২. Design Wireframe → Visual Design → 

Prototype 
Figma AI, Framer, Relume 

৩. Development HTML/CSS/JS → React → Backend GitHub Copilot, Cursor, Claude 

৪. Testing Bug fix, Performance, 

Responsiveness 
ChatGPT, BrowserStack 

৫. Launch Hosting, Domain, SEO Setup Vercel, Netlify, Hostinger 

৬. Marketing SEO Content, Social Proof, Analytics Claude, Semrush AI 
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৬.২ Figma AI দিয়ে Design 

Figma-তে AI ব্যবহারের পদ্ধতি: 

1.​ Figma.com-এ Account তৈরি করো (Free Plan-এ শুরু করা যায়) 

2.​ Plugin Install করো: Figma AI, Magician, Wireframe Designer 

3.​ AI Plugin-এ Prompt লিখে Component তৈরি করো 

4.​ Dev Mode চালু করো (Shift+D) → CSS Code দেখো 

5.​ 'Inspect' ট্যাব থেকে Code Copy করো 

 

Figma AI 

Plugin Prompt 

Design a modern e-commerce homepage for a Bangladeshi fashion brand called 

'Taan'. Style: minimalist elegant. Include sections: sticky navigation bar with cart 

icon, hero section (full-width image with Bengali headline overlay), featured 

products grid (3 columns, 6 products), promotional banner with countdown timer, 

testimonials (3 cards), newsletter signup, footer. Color palette: warm earth tones 

(terracotta, cream, forest green). Mobile-first responsive design. 

৬.৩ AI দিয়ে Code তৈরি 

HTML + CSS Landing Page: 

Landing Page 

Create a complete, production-ready HTML5 landing page for a SaaS product called 

'ShopAI' — an AI-powered product description generator for Bangladeshi 

e-commerce sellers. Include: sticky header with CTA button, hero with animated 

gradient background and headline, 3 feature cards with icons (SVG), pricing table (3 

tiers: Free/Pro/Enterprise in BDT), FAQ accordion (5 questions), CTA section, footer. 

Use CSS custom properties, smooth animations, fully responsive. No external 

dependencies. 

 

React 

Component 

Write a complete React functional component for an advanced product image 

gallery. Features: responsive grid (4 cols desktop, 2 tablet, 1 mobile), lightbox with 

keyboard navigation (arrow keys, ESC), image zoom on hover, category filter 

buttons with smooth transition, lazy loading. Use: TypeScript, Tailwind CSS, Framer 

Motion for animations. Include proper TypeScript interfaces and JSDoc comments. 
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৬.৪ Bug Fix এবং Code Improvement 

ডিবাগিং Prompt 

I have this JavaScript function that's supposed to filter products by price range, but 

it's not working correctly: [paste your code here]. Error message: [paste error]. 

Please: 1) Identify the exact bug 2) Explain WHY it's a bug 3) Fix it 4) Suggest 2 

improvements to make the code more robust 5) Add error handling. Show 

before/after code. 

 

Performance 

Review 

Review this website code for performance and best practices: [paste your 

HTML/CSS/JS]. Check for: 1) Performance bottlenecks (identify slow elements) 2) 

SEO improvements (missing tags, structure) 3) Accessibility issues (WCAG 

compliance) 4) Security vulnerabilities 5) Mobile responsiveness problems. For 

each issue: explain severity (High/Medium/Low) and provide fixed code. 

 

৬.৫ No-Code AI Website Builder (কোড না জেনেও Website) 

প্ল্যাটফর্ম সেরা ব্যবহার মূল্য (USD) শেখার সময় 

Framer Portfolio, Startup, 

Agency 
Free/$15 ১-২ সপ্তাহ 

Webflow Business, E-commerce $14+ ৩-৪ সপ্তাহ 

Wix Small Business, Blog Free/$13 ২-৩ দিন 

Shopify Online Store $29 ১-২ সপ্তাহ 

WordPress Blog, Business Free+Hosting ২-৪ সপ্তাহ 

Durable.co Quick Business Site $12 ১ দিন! (AI তৈরি করে) 

 

💡 শুরু করার সেরা পথ  যদি Coding না জানো: Framer বা Wix দিয়ে শুরু করো। যদি Coding শিখতে চাও: 

HTML/CSS Basic শিখে Claude বা ChatGPT দিয়ে প্র্যাকটিস করো। 
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অধ্যায় ৭: AI in Your Daily Life 
 

AI is not just for work. You can use it to improve your health, plan your finances, help your 

children study, manage your home, and make hundreds of daily decisions easier. This 

chapter covers practical everyday use cases. 

 

 

7.1 Health & Wellness with AI 

AI can help you understand symptoms, plan meals, create workout routines, and maintain 

mental wellness. Always consult a doctor for serious health concerns — AI is a helper, not a 

replacement. 

 

Symptom 

Checker 

I have these symptoms for the past 2 days: [describe symptoms]. I am 30 years old, 

no known allergies. What are the most likely causes? What should I monitor? 

When should I see a doctor urgently? Also suggest home remedies if appropriate. 

Note: I will consult a doctor for final diagnosis. 

 

Meal Planner 

Create a 7-day healthy meal plan for a Bangladeshi family of 4. Budget: 1000 BDT 

per day. Requirements: balanced nutrition, use locally available vegetables and 

fish, include one special dish for Friday. Format as a table with Breakfast, Lunch, 

and Dinner. Add approximate cost per day. 
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Fitness Coach 

Create a 30-day home workout plan for a beginner who wants to lose 5 kg. No gym 

equipment needed. Time available: 30 minutes per day. Include: daily exercises 

with sets and reps, rest days, diet tips in simple language, and motivation tips for 

staying consistent. 

 

Mental Wellness 

I have been feeling stressed and overwhelmed lately due to work pressure. Give 

me a practical daily stress management routine that takes less than 20 minutes 

total. Include breathing exercises, a journaling prompt, and one mindfulness 

technique. Make it realistic for someone with a busy schedule. 

7.2 Education & Learning 

AI is a personal tutor available 24/7. Use it to understand difficult topics, practice languages, 

help your children with homework, or learn any new skill. 

 

Study Tutor 

Explain [difficult topic] to a Class 10 student in Bangladesh who is struggling to 

understand it. Use: 1) A simple real-life analogy, 2) Step-by-step explanation with 

examples, 3) 5 practice questions from easy to hard, 4) Common mistakes students 

make and how to avoid them. Language: simple and encouraging. 

 

English Practice 

I want to improve my English speaking. Create a 30-day beginner conversation 

practice plan. Each day: one topic, 5 vocabulary words with Bengali meaning, 3 

example sentences, and a 5-minute speaking exercise I can do alone. Topics should 

be from everyday Bangladeshi life. 

 

Child 

Homework Help 

My child is in Class 6 and struggling with [subject]. Explain this topic in the 

simplest possible way a 12-year-old can understand. Use fun examples, a simple 

diagram description, and 3 practice questions. Make learning enjoyable. 

7.3 Personal Finance with AI 

AI can help you create budgets, understand investments, track expenses, and make smarter 

financial decisions. Use it as a financial planning assistant. 

 

Monthly Budget 

Create a monthly budget plan for a person earning 25,000 BDT/month in Dhaka. 

Include: essential expenses (rent, food, transport), savings target (minimum 20%), 

emergency fund, optional spending. Show as a table with amounts and 

percentages. Also suggest 3 ways to reduce monthly expenses. 

 

Investment 

Basics 

I am 25 years old in Bangladesh with 10,000 BDT to invest monthly. I have no 

investment experience. Explain in simple terms: 1) What investment options are 

available in Bangladesh (Savings Certificate, Stock Market, FDR, etc.), 2) Risk level 
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of each, 3) Recommended starting strategy for a beginner, 4) What to avoid as a 

new investor. 

 

Financial Goal 

I want to save 5 lakh BDT in 3 years for my wedding. My current savings: 50,000 

BDT. Monthly income: 30,000 BDT, expenses: 22,000 BDT. Create a realistic savings 

plan with: monthly savings target, investment strategy to grow the money, 

milestone checkpoints every 3 months, and backup plan if I fall behind. 

7.4 Home & Family Life 

AI can assist with daily household decisions, cooking, parenting, shopping, and managing 

your home more efficiently. 

 

Recipe from 

Ingredients 

I have these ingredients at home: [list what you have]. Suggest 3 different recipes I 

can make with these. Include cooking time, steps, and tips to make it tastier. 

Prefer Bangladeshi style cooking if possible. 

 

Home Decor 

Ideas 

I want to decorate my living room on a budget of 5,000 BDT. Current situation: 

[describe your room size and current furniture]. Give me 10 affordable decoration 

ideas using items available in Dhaka markets. Include approximate cost for each 

item. 

 

Parenting 

Advice 

My 8-year-old child spends too much time on YouTube and resists doing 

homework. Give me 5 practical strategies to reduce screen time and build a 

healthy study habit. Make them child-friendly and achievable without constant 

conflict. Include a sample daily schedule. 

7.5 Career & Job Search 

AI is a powerful career coach. Use it to write a strong CV, prepare for interviews, negotiate 

salary, or plan your career growth. 

 

CV Writing 

Write a professional CV for a 24-year-old fresh graduate from Bangladesh who 

studied Computer Science and is applying for a Junior Software Developer 

position. Include: professional summary, technical skills, 2 project descriptions, 

education, and achievements. Make it ATS-friendly and suitable for both local and 

international applications. 

 

Interview 

Preparation 

I have an interview for [Job Title] at [Company Type] next week. Give me: 1) The 

10 most likely interview questions for this role, 2) Suggested strong answers for 

each (with STAR method), 3) 5 smart questions I should ask the interviewer, 4) 

Tips for a confident impression. Tailor to Bangladesh job market. 
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Salary 

Negotiation 

I received a job offer of [amount] BDT for [position]. The industry average is 

[amount]. Help me write a polite but confident salary negotiation email/script 

asking for [desired amount]. I have [X years] experience and [key achievement]. 

Make it professional and appropriate for Bangladeshi workplace culture. 

7.6 Travel Planning with AI 

Trip Planner 

Plan a 4-day trip from Dhaka to Cox's Bazar for 2 people on a budget of 15,000 BDT 

total. Include: best transport options with costs, day-by-day itinerary with timing, 

best places to eat on a budget, hotel recommendations by area, must-see spots vs 

tourist traps to avoid, and packing list for beach trip. 

 

Visa Application 

Help 

I want to apply for a [country] tourist visa from Bangladesh. I am a [profession] 

with [years] work experience. Help me: 1) List all required documents, 2) Explain 

how to write a strong cover letter, 3) Tips to improve visa approval chances, 4) 

Common mistakes to avoid. I plan to travel for [duration]. 

 

💡 Daily AI Habit:  Spend just 15 minutes every morning talking to Claude or ChatGPT 

about your day's challenges. Ask for advice, plans, or ideas. After one month, you will be 

amazed at how much more productive and organized your life becomes. 
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উপসংহার: তোমার AI Journey শুরু হোক আজই 
 

এই বইয়ে আমরা AI-এর ৬টি শক্তিশালী ব্যবহার শিখেছি। প্রতিটি অধ্যায়ে প্র্যাকটিক্যাল Prompt, ধাপে ধাপে নির্দে শনা, এবং 

বাস্তব উদাহরণ দেওয়া হয়েছে। 

এখনই শুরু করার Action Plan: 

সময় কাজ টুল 

আজকেই ChatGPT বা Claude Account তৈরি করো (ফ্রি) claude.ai বা chat.openai.com 

এই সপ্তাহে DALL-E দিয়ে ১০টি ছবি তৈরি করো ChatGPT (DALL-E 3) 

১ম সপ্তাহে তোমার Business-এর জন্য ১ সপ্তাহের Content লিখে 

নাও 
ChatGPT, Claude 

২য় সপ্তাহে Canva AI দিয়ে ৭টি Social Media Post Design 

করো 
Canva.com 

১ম মাসে Adobe Firefly দিয়ে প্রোডাক্টের ছবি পেশাদার করো Firefly.adobe.com 

২য় মাসে Figma বা Framer দিয়ে একটি Landing Page 

তৈরি করো 
Figma.com / Framer.com 

৩য় মাসে Fiverr বা Upwork-এ AI Skills দিয়ে প্রথম কাজ 

পাও 
Fiverr.com / Upwork.com 

সফলতার জন্য মনে রাখবে: 

●​ AI একটি Tool — তোমার Creativity এবং Vision-ই সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ 

●​ প্রতিদিন মাত্র ৩০ মিনিট Practice করলে ৯০ দিনে Expert হবে 

●​ Mistakes করতে ভয় পেও না — AI-এর সাথে Experiment করো 

●​ এক বার সব শিখতে হবে না — একটি স্কিল দিয়ে শুরু করো 

●​ AI Community-তে যুক্ত হও — Reddit/AI, Facebook AI Bangladesh Group 

 

 

"AI will not take your job — 

but someone who uses AI might." 

 

So start today. Wishing you great success on your AI journey. 

S. M. Moinul Islam 
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